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SO
RZ„Bei meinem Besuch in der RZSO Toggenburg war ich von den fachlich kompe-

tenten Kursleitungen und dem Engagement sowie der spürbaren Präsenz der teil-
nehmenden WK-Pioniere aus dem Neckertal beeindruckt. Dies gibt als Gemeinde-

vertreter Sicherheit, im nicht unmöglich erscheinenden Notfall auf den Zivilschutz 
zählen zu können. Wichtig ist mir dabei die bereits gelebte gute Zusammenarbeit 

mit unserer regionalen Feuerwehr.“

Christian Gertsch, Gemeindepräsident Neckertal, 17. Februar 2023

2. März 2023 sf

TEILKONZEPT AUFNAHMESTELLEN

Was passiert mit Menschen, welche nach einem Ereignis und dem Aufsuchen 
eines Notfalltreffpunktes nicht mehr nach Hause gehen können?

Mit dieser Frage haben sich der Bund und die Kantonalen und Regionalen Füh-
rungsstäbe auseinandergesetzt. Entstanden ist ein Grundlagenpapier, welches 
nun im RFS Toggenburg im Detail geprüft wird und daraus die Verantwortlichkei-
ten den verschiedenen Stellen zugewiesen werden.

kantonales Teilkonzept Aufnahmestellen

Eckwerte einer Aufnahmestelle

•	 befindet sich ausserhalb der Gefahrenzone
•	 wird nur in einer Region betrieben, die nicht durch das Ereignis betroffen ist
•	 verantwortlich für die Führung und den Betrieb ist der zuständige RFS
•	 der Zivilschutz, Samariter, Angehörige der Gemeindeverwaltung, Care- oder 

Sicherheitspersonal sowie freiwillige Helfende können beigezogen werden
•	 kann innerhalb von 6 Stunden in Betrieb genommen werden
•	 kann bis zu 2000 Personen gleichzeitig aufnehmen
•	 verfügt über beheizbare Warteräume mit Sitz- und Liegegelegenheiten, sanitä-

re Einrichtungen sowie Verpflegungsmöglichkeiten
•	 verfügt über mindestens 200 Privatparkplätze, erreichbar in maximal 10 Geh-

minuten.
•	 es besteht eine direkte Anbindung an den ÖV oder der Transport vom ÖV an 

die Aufnahmestelle (organisiert durch den RFS)
•	 verfügt über einen separaten Raum für eine minimale medizinische Betreuung
•	 Haustiere wie Hunde und Katzen können in getrennten Räumen untergebracht 

werden

https://rzso-toggenburg.ch/wp-content/uploads/2023/01/20221201_Teilkonzept_Aufnahmestellen_SG.pdf


WIEDERHOLUNGSKURS BETREUUNG

Alle Betreuer der RZSO Toggenburg absolvieren im laufenden Kalenderjahr ein 
dreitägiges Pflegepraktikum. Ziel dieser Einsatztage in den regionalen Institutio-
nen ist es, Pflegegrundlagetätigkeiten praktisch zu trainieren. Es sollen Aufgaben 
trainiert werden, welche bei einem Personalausfall durch den Zivilschutz ausführ-
bar sind und somit die verbleibenden Pflegefachpersonen im Ereignisfall entlasten. 
Während dem Praktikum werden die Zivilschützer durch Fachpersonal angeleitet 
und ihre Arbeit bewertet. Dazu gehören Aufgaben wie:

•	 Körperpflege (rasieren, waschen, crémen, Zähne putzen, ...)
•	 Kleider anziehen
•	 Nahrungseingabe
•	 Umlagerungen/Mobilisierung
•	 Umgang mit Inkontinenz
•	 Kontaktaufnahme und Umgang mit Personen mit Einschränkungen
•	 Hygiene, Eigenschutz und Schweigepflicht

Um für das Praktikum vorbereitet zu sein, wurden die Betreuer von Fachaus-
bildnern während einem WK-Tag geschult. Daneben wurde die Mannschaft des 
Betreuungsdienstes über das kantonale Konzept Aufnahmestelle informiert. Unter 
der Führung der Zug- und Gruppenführer wurde die Truppenunterkunft Breite, 
welche als Toggenburger Aufnahmestelle vom Führungsstab bestimmt wurde, zu 
Übungszwecken konzeptionell aufgearbeitet. Die verschiedenen Varianten wurden 
vom Kader verglichen und schriftlich festgehalten. Nebst der jährlichen Repetition 
im Umgang mit dem Defibrillator wurden bei verschiedenen Erste-Hilfe-Fallbeispie-
len die Immobilisationsgeräte wie Rettungsbrett, Korbschleif- und Schaufeltrage 
sowie der Umgang mit der Vakuummatratze geschult. Ebenfalls wurde die Hand-
habung der Polycomgeräte und die Grundhandzeichen der Verkehrs-Einweisung 
für ausschliesslich truppeneigene Fahrzeuge repetiert.

WIEDERHOLUNGSKURS PIONIER

In den Räumlichkeiten der Seiltechnikfirma Repapress wurden alle Pioniere wäh-
rend der Ausbildungswoche im Bereich Absturzsicherung geschult. Weiter repe-
tierten alle anwesenden AdZS ihr Wissen im Bereich:

•	 Knoten und Bünde
•	 Grundlagen und Möglichkeiten für das Erstellen von Hilfskonstruktionen
•	 Anwendung von Abbau- und Trenngeräten. 

Wie in allen Fachbereichen bildeten die Fachinstruktoren der Rettung St. Gallen 
unsere AdZS in der Nothilfe aus. 

BESUCH DES GEMEINDEPRÄSIDENTEN NECKERTAL

Seit dem 1. Januar 2023 ist Christian Gertsch Mitglied der Bevölkerungsschutz-
kommission Toggenburg. In einem der ersten Wiederholungskurse des aktuellen 
Jahres verschaffte er sich einen Einblick über die Arbeiten der RZSO Toggenburg.  
Sein Interesse und die wertschätzenden Worte wurden von den Anwesenden sehr 
geschätzt.

Die Wassertransportmodule „Riverside TP4V“ und die Stromerzeugungsmodule 
„Kärcher PGG 8/3“ sind fertig gestellt. Die Gerätschaften wurden je auf einem 
Palett professionell befestigt und das benötigte Zubehör für den sofortigen Ge-
brauch im Ereignisfall darauf platziert. Diese Zusammenstellung ermöglicht es dem 
Zivilschutz das Einsatzmaterial noch schneller auf den Schadenplatz zu bringen.

WASSERTRANSPORT- & STROMMODUL



Seit vielen Jahren werden unsere Zivilschützer im Sanitätsbereich geschult. Das 
Kommando und einige AdZS verfügen gar über eine erweiterte Sanitätsausbild-
gung auf dem Niveau des Transporthelfers resp. Feuerwehrsanitäters und höher. 
Um im Notfall noch schneller professionelle Hilfe leisten zu können, bewilligte die 
Toggenburger Bevölkerungsschutzkommission die Beschaffung von erweitertem 
Sanitätsmaterial. Dies beinhaltet im Groben folgende Produkte:

•	 Defibrillator, Zoll AED 3 - aus dem Bestand der Impfzentren
•	 Pulsoxi- & Thermometer
•	 Blutdruckmessgerät und Stethoskop
•	 Sauerstoff und Beatmungsmaterial
•	 Larynx-Tubus
•	 Hygienematerial - Handschuhe, Schutzbrille, Schutzmasken, Desinfektion
•	 Schienung- & Stabilisationsmaterial
•	 Wundstillungs- & Abbindungsmaterial
•	 Medikamente
•	 Material zur Wärmeerhaltung und Kühlung
•	 Sicherheit - Triopan, Blitz- & Stableuchten, Stirnlampen, Leuchtwesten

Das Sanitätsmaterial befindet sich fix auf unserem Reko-Fahrzeug Ford Ranger, 
da sich dieses Fahrzeug meist auf dem Schaden- oder Übungsplatz befindet und 
so stets griffbereit zur Verfügung steht oder schnell an den Einsatzort gebracht 
werden kann.

SANITÄTSMATERIAL AUF REKO-FAHRZEUG FORD RANGER
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PERSONELLES

Zum Jahresbeginn durfte die RZSO Toggenburg eine 100% Stelle „Leiterin/Leiter 
Material und Infrastruktur“ auf verschiedenen Onlineplattformen ausschreiben. Es 
sind einige qualifizierte, regionale und internationale Bewerbungen eingegangen. 

Die neu geschaffene Stelle umfasst folgende Aufgaben und Tätigkeiten:

•	 organisiert und unterhält die Bereitstellung der Schutzinfrastrukturen, des Fahr-
zeugparks und des Einsatzmaterials inklusive Verwaltungssoftware

•	 plant und führt die Mannschaft in den Bereichen Material, Infrastruktur, Logistik 
und Verpflegung

•	 führt den Zivilschutz im Einsatz und an Einsätzen zu Gunsten der Gemein-
schaft im Bereich front und übernimmt Einsatzpikettdienste an Wochenenden 
und Feiertagen

•	 plant und hält Lektionseinheiten und bildet die Mannschaft im technischen Be-
reich aus

•	 fördert die Zusammenarbeit mit anderen Zivilschutzregionen und den Partner-
organisationen des Bevölkerungsschutzes

Am 1. Juni 2023 begrüssen wir Marco Wickli aus Neu St. Johann als neuen Leiter 
Material und Infrastruktur RZSO. Nach seiner Grundausbildung zum Automecha-
niker war Marco Wickli einige Jahre in verschiedenen Werkstätten im erlernten 
Beruf tätig. 2019 bildete er sich zudem zum Verkehrsexperten für die Prüfung von 
leichten Transportfahrzeugen und Motorrädern aus. Neben seiner Hauptaufgabe 
als Verkehrsexperte ist Marco seit vielen Jahren als Zugführer Pionier sowie als 
Feuerwehroffizier bei der Feuerwehr Nesslau im Einsatz. 

Das Kommando wünscht Marco Wickli einen guten Start und heisst ihn herzlich in 
der RZSO Toggenburg willkommen.



JAHRESPROGRAMM 2023

Den aktuellen Jahresplan 2023 findet man stets digital und zum Download auf 
unserer Homepage www.rzso-toggenburg.ch/agenda/. Alle AdZS sind gebeten 
ihren Arbeitgeber über die Weiterbildungstage umgehend zu informieren. Sollte es 
unter dem Jahr aufgrund von Einsätzen Verschiebungen des Ausbildungsbetriebs 
der RZSO Toggenburg geben, werden die betroffenen Zivilschützer entsprechend 
via Briefpost informiert.

Bei einem Terminkonflikt ist der AdZS verpflichtet frühzeitig ein schriftliches und 
begründetes Dispensationsgesuch oder einen Antrag auf Dienstverschiebung 
mittels Urlaubs- & Dispensationsformular einzureichen. 

•	 per Postversand an: RZSO Toggenburg, Zivilschutzstelle, Manuela Näf
•	 per Email an: manuela.naef@wattwil.ch

Bitte beachte dabei folgende Punkte: 

•	 es besteht kein Anspruch auf Dispensation oder Verschiebung
•	 ist das eingereichte Gesuch nicht beantwortet, gilt die Einrückungspflicht

vordienstliche Gesuche:

•	 müssen vom AdZS eingereicht werden (eingereichte vom Arbeitgeber werden 
nicht berücksichtigt)

•	 müssen schriftlich mit dem entsprechenden Formular gestellt werden
•	 müssen mit Bestätigungen (Arztzeugnis, Stundenplan, Flugbillett, ...) einge-

reicht weden

Bei Fragen zur Dispensation oder zum Übungsbetrieb melde dich bitte direkt bei 
unsere Zivilschutzstellenleiterin, Manuela Näf:

•	 per Email an: manuela.naef@wattwil.ch
•	 per Telefon an: 079 622 79 32

Urlaubs- und Dispensationsgesuchsformular

Auch in diesem Jahr sind freiwillige Dienstanlässe geplant. Sollten sich nicht ge-
nügend Freiwillige für die Einsätze zu Gunsten der Gemeinschaft „EzG“ melden, 
behält sich das Kommando vor, verbindlich aufzubieten. Wir unterstützen folgende 
Veranstaltungen im Auftrag der Toggenburger Bevölkerung:

•	 women tour de suisse Ebnat-Kappel - tourdesuisse.ch
	 19. & 20.06.2023, Einsätze zu Gunsten der Gemeinschaft „EzG“
	 für AdZS aller Fachbereiche

•	 Unterstützung Gemeinden - Wanderwege & Verbauungen
	 21.-25.08.2023, Einsatz zu Gunsten der Gemeinschaft „EzG“
	 für Pioniere, Materialwarte und handwerklich begabte AdZS

•	 Solino Bütschwil - Seniorenausflug
	 01.09.2023, Einsatz zu Gunsten der Gemeinschaft „EzG“
	 für Betreuer und Kader

Bitte melde dich bei Interesse an der Teilnahme für einen freiwilligen Dienst sofort:

•	 per Email an: manuela.naef@wattwil.ch
•	 per Telefon an: 079 622 79 32

Das Kommando bedankt sich für deine Anmeldung und deine Unterstützung.

EINSÄTZE ZU GUNSTEN DER GEMEINSCHAFT „EZG“ 2023

https://rzso-toggenburg.ch/agenda/
https://rzso-toggenburg.ch/wp-content/uploads/2021/02/2021_02_25_Urlaubs-und-Dienstverschiebungsgesuch.pdf
mailto:mailto%3Bmanuela.naef%40wattwil.ch?subject=Dienstverschiebung/Dispensationsgesuch
mailto:mailto%3Bmanuela.naef%40wattwil.ch?subject=Fragen%20zu%20Dispensation%20oder%20zum%20%C3%9Cbungsbetrieb
https://rzso-toggenburg.ch/wp-content/uploads/2021/02/2021_02_25_Urlaubs-und-Dienstverschiebungsgesuch.pdf
https://www.tourdesuisse.ch/tds-2023/ebnat-kappel/
mailto:mailto%3Bmanuela.naef%40wattwil.ch?subject=Anmeldung%20Einsatz%20zu%20Gunsten%20der%20Gemeinschaft%20%22EzG%22
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Materialwart „Matw“:
•	 16.-17.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - alle Matw
•	 20.-28.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 16.-21.06.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 30.06.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung

Infrastrukturwart „Infraw“:
•	 16.-17.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Infraw gemäss Jahresplan
•	 22.05.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Infraw gemäss Jahresplan

Tranpsort „Trsp“:
•	 15.03.2023, Ausbildungstag Trsp. - alle

Pionier Kompanie 2 „Pi Kp 2“:
•	 10.03.2023, Kadervorkurs „KVK 1“ - Kader Pi Kp 2
•	 20.03.2023, Kadervorkurs „KVK 2“ - Kader Pi Kp 2
•	 21.-22.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 2
•	 23.-24.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 3

Küche/Verpflegung „Kü/Verpfl.“
•	 27.04.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Kü/Verpfl.

Betreuer Kompanie „Betreu Kp“:
•	 Praktika gemäss Einteilung und Aufgebot

Führungsunterstützer Kompanie „FU Kp“:
•	 13.03.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader FU
•	 14.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - FU RFS/RZSO/Tm
•	 12. & 15.05.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader FU
•	 16. & 17.05.2023, Wiederholungskurs „WK“ - FU RZSO/Tm

Regionales Katastrophenelement Toggenburg „KATA“:
•	 28.06.2023, Wiederholungskurs „WK“ - KATA

NÄCHSTE TERMINE

Bilder: Pascal Walther, Pionier und Fotograf

RZSO Regionale
Zivilschutzorganisation
Toggenburg

Grüenaustrasse 7
9630 Wattwil
071 987 55 65
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zso.toggenburg@wattwil.ch
www.rzso-toggenburg.ch
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POLITISCHE DISKUSSION; ZUSAMMENLEGUNG ZIVILDIENST & ZIVILSCHUTZ

Die Sicherheitspolitische Kommission „SiK-N“ beantragt dem Nationalrat, den 
Bundesrat zu beauftragen, die notwendigen Regelungen zu treffen, damit der Zivil-
dienst und der Zivilschutz im Einklang mit den Kantonen in einer einzigen Orga-
nisationseinheit beim Departement Verteidigung, Bevölkerungsschutz und Sport 
„VBS“ zusammengefasst werden können. Eine entsprechende Motion wurde mit 
12 zu 8 Stimmen bei 3 Enthaltungen verabschiedet.

Die Kommissionsmehrheit ist beunruhigt über die Bestandesprobleme im Zivil-
schutz und sieht dringenden Handlungsbedarf. Dies umso mehr, als Bedrohungen 
wie Klimakatastrophen, Pandemien, Cyber-Angriffe, Stromausfälle immer häufiger 
und intensiver werden und dadurch die Anforderungen an den Bevölkerungs-
schutz weiter steigen werden.

Die Sicherheitspolitische Kommission des Nationalrates ist sich einig, dass für 
Frauen die Teilnahme am Informationstag der Armee obligatorisch gemacht wer-
den soll. Dies könnte dazu beitragen, mehr Frauen für einen freiwilligen Schutz-
oder Militärdienst zu motivieren.

Im „Top Talk“ von Tele-Top diskutieren zwei Komissionsmitglieder über die Pro 
und Contras einer möglichen Zusammenlegung von Zivildienst und Zivilschutz:

Pro und Contra Diskussion - Top Talk

https://www.2plus.ch/team
mailto:zso.toggenburg%40wattwil.ch?subject=
http://www.rzso-toggenburg.ch
http://www.rzso-toggenburg.ch/
http://www.facebook.com/pages/category/Government-Organization/RZSO-Toggenburg-101797998145563/
http://www.instagram.com/zivilschutz_toggenburg/
https://www.toponline.ch/tele-top/detail/news/top-talk-macht-die-zusammenlegung-von-zivilschutz-und-zivildienst-sinn-00205030/
https://www.toponline.ch/tele-top/detail/news/top-talk-macht-die-zusammenlegung-von-zivilschutz-und-zivildienst-sinn-00205030/

