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RZ„Der Einsatz von der Armee und des Zivilschutzes rund um den Abbau des „Ski-

lift Rietbad“ verkörpert voll und ganz das Motto der Ter Div 4. Uns ist es, aus 
meiner Sicht, gelungen das Vetrauen bei der Bevölkerung zu gewinnen und die 
geforderten Kompenzen zu stärken. Im Namen des Kommando Ter Div 4 möch-

te ich alllen Beteiligten, insbesondere der RZSO Tggenburg, für ihr Engagement 
danken. Denn nur wer gemeinsam in der ordentlichen Lage trainiert, wird in der 

ausserordentlichen Lage erfüllen.“

Sven Roth, Leiter Einsatz und Aubildung Ter Div 4, Schweizer Armee

08. Dezember 2022 sf

EZG GEMEINDEN - ABBAU SKILIFT RIETBAD

Im Auftrag der Gemeinde Nesslau unterstützten einige Zivilschutzspezialisten 
den Abbau des Skiliftes Rietbad. Die Zivilschützer führten die Trennschnitte an 
den Skiliftträgern durch, zerkleinerten diese in transportfähige Einheiten und 
bereiteten die Metallteile für den Abflug vor. Die Luftwaffe der Schweizer Armee 
transportierte die Elemente mit dem Superpuma sicher ins Tal. Durch die vielen 
gemeinsamen Einsätze der Armee und der Regionalen Zivilschutzorganisation 
Toggenburg hat sich eine kameradschaftliche und unkomplizierte Zusammen-
arbeit entwickelt.

VORSTELLUNG DES ZIVILSCHUTZES AN DER OBERSTUFE WATTWIL

Während den Präventionstagen der Oberstufe Grüenau in Wattwil präsentierte 
die RZSO Toggenburg den Regionalen Zivilschutz. Die Schülerinnen und Schü-
ler besichtigten eine grosse Zivilschutzanlage und nahmen diese in Betrieb. 
Ebenfalls erhielten die Jugendlichen einen Einblick in das neue Zentrallager und 
informierten sich über die modernen Einsatzmittel, deren Lagerung und erfuhren 
einiges zur Organisationsstruktur des Zivilschutzes.

Am Donnerstag, 24. November 2022, traf sich die Ausbildungskommission, 
mit Vertretern aus allen Fachbereichen, um das Jahresprogramm 2023 zu be-
arbeiten. Ab dem kommenden Jahr werden unsere Kaderangehörigen von der 
Kantonalen Zivilschutzausbildung in den Grundlagetechniken des Zivilschutzes 
geschult. Der Kanton gibt den Zivilschutzorganisationen Schwerpunktthemen 
und Ziele vor, welche auf die Gegebenheiten der Regionen angewendet und in 
den WKs umgesetzt werden müssen. 

Die Planungsarbeiten und Lektionsvorbereitungen für das Jahr 2023 wurden 
durch das Kader aller Fachbereiche unter der Führung des Kommandos und der 
Kompanie Kommandanten durchgeführt. Interessante Ausbildungs- und Anwen-
dungslektionen für die Kadertage, die Ausbildungswochen sowie die Fach-Wie-
derholungskurse sind vorbereitet und schriftlich dokumentiert. 

AUSBILDUNGSKOMMISSION



AUSBILDUNG NOTFALLTREFFPUNKTE

Während den Wiederholungskursen aller Fachbereiche wurde der Betrieb der 
Notfalltreffpunkte geschult. Dabei wurde der Umgang mit dem neuen Polycom-
gerät und anderen Materialien geübt und Abläufe bei einem Notfall trainiert. Im 
Toggenburg sind 22 Notfalltreffpunkte von den Gemeinden definiert. Bei einem 
Ausfall der Notfallnummern werden diese Anlaufstellen von den regionalen 
Feuerwehren in Betrieb genommen. Die Angehörigen der Feuerwehren werden 
durch Zivilschützer und Mitarbeitende der Gemeindeverwaltungen abgelöst.

WIEDERHOLUNGSKURS PIONIER

Auf dem Areal des Werkhofs Bütschwil füllten die Pioniere der RZSO Toggen-
burg speditiv 900 Sandsäcke für verschiedene regionale Feuerwehren, Bau-
ämter und den Eigengebrauch ab. Dabei wurden 18 Kubik Splitt verarbeitet. 
Unsere Zugführer instruierten die Pioniere kompetent über neue und bestehen-
de Materialen und frischten das Wissen im Bereich Arbeitssicherheit auf. 
Die RZSO Toggenburg arbeitet mit den regionalen Feuerwehren im Bereich 
Wasserwehr zusammen. Auf der Erfahrungsgrundlage aus den Unwettereinsät-
zen wurden die Wasserwehr- und Wassertransportmaterialien während des WK 
thematisiert und ausgebildet.

WIEDERHOLUNGSKURS FÜHRUNGSUNTERSTÜTZUNG

Das Element Führungsunterstützung baute im Wiederholungskurs einen Notfall-
treffpunkt in einem Zivilschutzzelt auf. Sie betrieben mit den zivilschutzeigenen 
Stromaggregaten die Beleuchtung und die notwendige technische Infrastruktur. 
Die Führungsunterstützer werden im Einsatz als Kommunikationsschnittstelle 
zwischen dem Zivilschutz und den Partnerorganisationen des Bevölkerungs-
schutzes, wie zum Beispiel der Feuerwehr eingesetzt, und darum bildeten sie 
sich intensiv im Umgang mit verschiedenen Funkgeräten weiter. Sie repetierten 
das Leitungsbau-Grundlagewissen in der Praxis, vertieften die Knotenkenntnisse 
und setzten sich mit den verschiedenen Gefahren auseinander. 

WIEDERHOLUNGSKURS BETREUUNG

Die Betreuer sind in der Lage eine Unterbringungsstelle oder einen Notfall-
treffpunkt in einem Zivilschutzzelt mit Strom und Beleuchtung aufzubauen und 
vollumfänglich zu betreiben. Daneben bildeten sich die Betreuer in der Nothilfe 
weiter. Die Instruktoren der Rettung St. Gallen vermittelten praxisnah das Wis-
sen in der Reanimation und der Ersten Hilfe.

Zeltaufbau im Zeitraffer - Video

Rollstuhltransport im Zeitraffer - Video

https://rzso-toggenburg.ch/wp-content/uploads/2022/11/rzso-toggenburg_wk-betreuer_zelt_1maq.mp4
https://rzso-toggenburg.ch/wp-content/uploads/2022/11/rzso-toggenburg_wk-betreuer_rollstuhl_1maq.mp4
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Die Zusammenarbeit der regionalen Feuerwehren und der RZSO Toggenburg 
wurde weiter vertieft. Der Zivilschutz schulte an mehreren Weiterbildungstagen 
des Toggenburger Feuerwehrverbandes die Unteroffiziere und Offiziere auf dem 
schweren Pionier-Einsatzmaterial. Gemeinsame Projekte wurden mit der Unter-
stützung der Bevölkerungsschutzkommission weiterentwickelt. Die Arbeitsgrup-
pe Feuerwehr-Zivilschutz baut gemeinsam die regionalen Waldbrandmodule auf 
und kann diese im Ernstfall als Team in den Einsatz bringen.

Die Zusammenarbeit mit den Regionalen Bauämtern wurde im vergangenen Jahr 
weiter intensiviert, das Kommando der RZSO Toggenburg schätzt die partner-
schaftliche Zusammenarbeit sehr.

ZUSAMMENARBEIT MIT TOGGENBURGER PARTNERORGANISATIONEN

AUFBAU EINES LEITUNGSBAUMODULS

WIEDERHOLUNGSKURS MATERIAL- UND INFRASTRUKTURWARTE

Die Instandstellungs- und Unterhaltsarbeiten des Zivilschutzmaterials und den 
zivilschutzeigenen Infrastrukturen konnte wie geplant durchgeführt werden. Die 
Arbeiten wurden fachmännisch erledigt und die Anlagen stehen für den Einsatz 
bereit. Die Lagerordnung und Logistik wurde laufend angepasst und auf die 
Katastropheneinsätze optimiert.

In der Schweiz gibt es über 360 000 Schutzräume. Im Ernstfall stehen genü-
gend Schutzplätze für die gesamte Bevölkerung zur Verfügung. Die öffentlichen 
Schutzbauten liegen in der Unterhaltspflicht der jeweiligen Gemeinde, resp. den 
regionalen Bauämtern, kleinere Anlagen müssen von den privaten Eigentümern 
gepflegt werden. Unterlagen zu den Pflegetätigkeiten, zur Friedensnutzung und 
zu den Schutzraumkomponenten sind auf der RZSO-Homepage zu finden. Die 
RZSO Toggenburg unterstützte in diesem Jahr mehrere Gemeinden bei den 
Unterhaltstätigkeiten und erstellte pro Schutzraum einen Zustandsbericht zu-
handen der Gemeinden und Bauämter. Entstanden ist das weltweit einmalige 
Schutzraumsystem während des Kalten Kriegs angesichts des Säbelrassen 
zwischen den USA und der Sowjetunion. Wie zukunftstauglich die Schweizer 
Bunkermentalität ist, erklärt die Dokumentation im „NZZ Format“.

Ein Kernteam bestehend aus Spezialisten der Führungsunterstützung baute ein 
Leitungsbaumodul auf. Nebst den Grundmaterialen beinhaltet es Komponenten 
für die Arbeitssicherheit, der Kommunikation, sowie für spezielle Gegebenheiten 
wie der Einsatz im und am Gewässer oder die Befestigung an Felswänden oder 
Steinböden. Das griffbereite Einsatzmaterial ist für zwei Leitungsbauteams und 
einem Komplettelement für die Ausbildung ausgelegt. Das Modul kann innerhalb 
kurzer Zeit auf den Schadenplatz gebracht werden.

Bunkerland Schweiz - Dokfilm „NZZ Format“

https://cdn.jwplayer.com/previews/ZWrBJhfF
https://cdn.jwplayer.com/previews/ZWrBJhfF
https://cdn.jwplayer.com/previews/ZWrBJhfF


PERSONELLES

Im Kader der RZSO Toggenburg hat es einige Änderungen gegeben. Interessier-
te entnehmen diese dem Organigramm auf der Homepage www.rzso-toggenburg.
ch/ueber-uns/.
Auch im letzten Jahresquartal haben Zivilschützer Ausbildungen absolviert und 
übernehmen damit mehr Verantwortung in der RZSO. Das Kommando freut sich 
über die erfolgreich abgeschlossenen Ausbildungen zum Zugführer: 
•	 Pascal Schläpfer - Zugführer Stv. Betreuung, Leutnant „Lt“
•	 Richard Hinrichs - Chef Lage, Leutnant „Oblt“
•	 Dario Gabriele - Chef Lage, Leutnant „Lt“

Per 31. Dezember 2022 werden sechs engagierte Kadermitglieder aus der 
Schutzdienstplicht entlassen. Das Kommando der RZSO Toggenburg bedankt 
sich bei ihnen für ihre kameradschaftliche, pflichtbewusste, engagierte, motivier-
te und zuverlässige Zusammenarbeit und wünscht für die ZS-freie Zukunft alles 
Gute:
•	 Michael Czine - Küchenchef, Wachtmeister „Wm“
•	 Sascha Näf - Zugführer Stv. Führungsunterstützung, Wachtmeister „Wm“
•	 Ruedi Giger - Zugführer Stv. Pionier, Wachtmeister „Wm“
•	 Ulrich Rutz - Gruppenführer Materialwart, Feldweibel „Fw“
•	 Andreas Merz - Anlageverantwortlicher Wenkenrüti, Feldweibel „Fw“
•	 Andreas Bürge - Anlagewartverantwortlicher Breite, Gefreiter „Gfr“

JAHRESPROGRAMM 2023

Per sorfort findet man den Jahresplan 2023 auf unserer Homepage www.rzso-
toggenburg.ch/agenda/. Alle AdZS sind gebeten ihren Arbeitgeber über die 
definierten Weiterbildungstage umgehend zu informieren. Sollte es unter dem 
Jahr aufgrund von Einsätzen Verschiebungen des Ausbildungsbetriebs der RZSO 
Toggenburg geben, werden die betroffenen Zivilschützer entsprechend via Brief-
post informiert. Der aktuelle Jahresplan kann jederzeit auf der Homepage ange-
schaut werden.

Das gedruckte Jahresprogramm 2023 wird in den kommenden Tagen den Zivil-
schützern per Postversand zugestellt.

PERSONELLER WECHSEL IN DER BEVÖLKERUNGSSCHUTZKOMMISSION

Unsere Präsidentin der Bevölkerungsschutzkommission und Gemeindepräsi-
dentin Neckertal, Vreni Wild, tritt mit der Gemeindefusionen per Ende Dezember 
2022 von allen politischen Ämter zurück. Das Kommando der RZSO Toggenburg 
blickt auf eine erfolgreiche Zeit mit ihrer weitblickenden und unterstützenden 
Führung zurück und bedankt sich für die konstruktive Zusammenarbeit. Ohne ihre 
zukunftsweisende Unterstützung wären einige Projekte zum heutigen Zeitpunkt 
noch nicht umgesetzt. Das Kommando wünscht Vreni Wild für ihre Zukunft nur 
das Allerbeste.

Ab dem kommenden Jahr wird Reto Hollenstein, Gemeinderat Kirchberg die 
Bevökerungsschutzkommission präsidieren. Das Neckertal wird durch den neu-
gewählten Gemeindepräsidenten Christian Gertsch im Rat vertreten. Das Kom-
mando wünscht den beiden einen gelungenen Start in ihrer neuen Aufgabe und 
freut sich auf die Zuammenarbeit.

https://rzso-toggenburg.ch/ueber-uns/#:~:text=Organigramm%20RZSO%20Toggenburg
https://rzso-toggenburg.ch/ueber-uns/#:~:text=Organigramm%20RZSO%20Toggenburg
https://rzso-toggenburg.ch/agenda/
https://rzso-toggenburg.ch/agenda/


DEFIBRILLATION

„Pro Stunde erleiden in der Schweiz sechs Menschen einen Herzinfarkt, Herz-
Kreislauf-Stillstand oder Hirnschlag“, Patric Egger, Ausbildner Reaplus

Bei 85 Prozent aller plötzlichen Herztode liegt anfangs ein Kammerflimmern vor. 
Ein Defibrillator kann diese elektrisch kreisende Erregung im Herzen durch gleich-
zeitige Stimulation von mindestens 70 Prozent aller Herzmuskelzellen unterbre-
chen. In solchen Situationen ist es entscheidend wie schnell ein Defibrillator zum 
Einsatz kommt. 

die Defikarte der Schweiz - Standorte

Defi-App - Applestore - Standorte

Defi-App - Google Play Store - Standorte

Das „Defi-App“ und die Internetseite „die Defikarte der Schweiz“ zeigen auf, wo 
sich die Defibrillatoren schweizweit befinden. Die Karte soll allen helfen, schnell 
und effizient einen Defibrillator zu finden um in einer hekitschen, nicht alltäglichen 
Situation richtig zu reagieren und leben zu retten.

Um das Wissen aufzubauen, zu repetieren oder zu vertiefen, empfiehlt sich der 
Besuch eines Erstehilfekurses. Verschiedene Samaritervereine, einige Feuerweh-
ren, die Rettung St. Gallen und viele weitere Firmen bieten Aus- und Weiterbil-
dungen für Laien und Fortgeschritte an.

Ein kurzes Anleitungsvideo der Firma Zoll kann auf die Schnelle das bereits an-
geeignete Wissen im Umgang mit einem Defibrillator auffrischen, ersetzt jedoch 
keinesfalls einen Kurs durch Fachpersonen.

Bedienung eines Defibrillators - Video Zoll

Die Zivilschützer der RZSO Toggenburg werden seit vielen Jahren regelmässig 
durch die Fachpersonen der Rettung St. Gallen in der Nothilfe und dem Umgang 
mit einem Defibrillator geschult. Seit wenigen Wochen verfügt der Toggenburger 
Zivilschutz über einen eigenen Defi. Dieser wird zu Einsätzen, auf den Schaden- 
oder Übungsplatz mitgenommen.

RZ

https://defikarte.ch/index.html
https://apps.apple.com/ch/app/defikarte-ch/id1549569525
https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.defikarte.app
https://www.zoll.com/de/kontakt/elearning/videos/zoll-aed-3


Bilder: Pascal Walther, Pionier und Fotograf
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Materialwart „Matw“:
•	 12.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - CLog Koord.
•	 26.-27.01.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 10.&13.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 20.-21.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 27.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung
•	 16.-17.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - alle Matw
•	 20.-28.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Matw gemäss Einteilung

Infrastrukturwart „Infraw“:
•	 12.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - CInfraw. Stv.
•	 13.01.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Anlageverantwortliche und EDV-Team
•	 16.-17.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Infraw gemäss Jahresplan

Tranpsort „Trsp“:
•	 15.03.2023, Ausbildungstag Trsp. - alle

Pionier Kompanie 1 „Pi Kp 1“:
•	 11.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - Zfhr Pi
•	 10. & 13.02.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader Pi Kp 1
•	 14.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 1
•	 15.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 4

Pionier Kompanie 2 „Pi Kp 2“:
•	 11.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - Zfhr Pi
•	 10. & 13.02.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader Pi Kp 2
•	 16.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 2
•	 17.02.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 3
•	 10.03.2023, Kadervorkurs „KVK 1“ - Kader Pi Kp 2
•	 20.03.2023, Kadervorkurs „KVK 2“ - Kader Pi Kp 2
•	 21.-22.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 2
•	 23.-24.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - Pi Zug 3

Küche/Verpflegung „Kü/Verpfl.“
•	 12.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - CLog Koord.

Betreuer Kompanie „Betreu Kp“:
•	 09.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - Zfhr Betreu
•	 17. & 20.02.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader Betreu
•	 21.-22.02.2023 Wiederholungskurs „WK“ - Betreuer Zug 1 (ob. Togg.)
•	 23.-24.02.2023 Wiederholungskurs „WK“ - Betreuer Zug 2 (u. Togg.)

Führungsunterstützer Kompanie „FU Kp“:
•	 10.01.2023, Harmos 2023 Weiterbildungskurs „WBK“ - Zfhr FU
•	 19.-20.01.2023, Wiederholungskurs WK“ - FU Tm gemäss Aufgebot
•	 13.03.2023, Kadervorkurs „KVK“ - Kader FU
•	 14.03.2023, Wiederholungskurs „WK“ - FU RFS/RZSO/Tm

NÄCHSTE TERMINE

SO
RZ

https://www.2plus.ch/team
mailto:zso.toggenburg%40wattwil.ch?subject=
http://www.rzso-toggenburg.ch
http://www.rzso-toggenburg.ch/
http://www.facebook.com/pages/category/Government-Organization/RZSO-Toggenburg-101797998145563/
http://www.instagram.com/zivilschutz_toggenburg/

